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24 Stunden-pH-Metrie-Impedanzmessung 
in der Speiseröhre 

 
Patienteninformation 

 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
 
bei Ihnen soll eine 24 Stunden pH-Metrie-Impedanzmessung in der Speiseröhre 
durchgeführt werden. Dies ist eine Funktionsuntersuchung in der 
Gastroenterologie. Sie wird vor allem zur Diagnostik der Refluxkrankheit 
eingesetzt. 
 
Für diese Untersuchung wird Ihnen über 24 Stunden eine dünne Messsonde über 
die Nase in den Magen gelegt. Zur genauen Positionierung der Sonde ist zuvor 
eine Manometrie, also eine Druckmessung in der Speiseröhre, erforderlich. Die 
Aufzeichnung erfolgt über ein kleines Gerät, welches wir Ihnen mitgeben. Wichtig 
ist, dass Sie auf einem Protokoll, das Sie ebenso von uns erhalten, Ihre 
Mahlzeiten sowie alle Beschwerden dokumentieren. Nach 24 Stunden wird die 
Sonde bei uns wieder gezogen. 
 
Für die Untersuchung sind folgende Voraussetzungen wichtig: 
 

➔ Wir benötigen den Befund einer Magenspiegelung (Gastroskopie), der 
nicht älter als 3 Monate ist. 
 

➔ Mindestens sechs Stunden vor der Untersuchung sollten Sie nichts essen 
und trinken. Wichtige Medikamente können Sie am Morgen der 
Untersuchung mit einem kleinen Schluck Wasser einnehmen. 
 

➔ Mindestens 10 Tage vor der Untersuchung müssen Medikamente, die die 
Magensäureproduktion beeinflussen (vor allem wie Protonenpumpen-
Blocker, z.B. Omeprazol, Pantoprazol und Esomeprazol) abgesetzt 
werden. 
 

Am Untersuchungstag melden Sie sich bitte um 7:30 Uhr an der Leitstelle 
Innere Medizin, Ebene 3, Aufzug B3 an. Von dort werden Sie zu unseren 
Untersuchungsräumen im gastroenterologischen Funktionslabor weitergeleitet. 
Bitte bringen Sie Ihre Versichertenkarte und einen Überweisungsschein mit.  
 
Zur Terminvereinbarung, Information über das Auftreten von Beschwerden nach 
der Untersuchung oder für Rückfragen erreichen Sie uns von Montag bis Freitag 
in der Zeit von 7:30 bis 13:00 Uhr unter der Telefonnummer 0551 / 39-62278. 
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Stationen 

Station 4021 

Tel. 0551/39-20672 

Station 4022 

Tel. 0551/39-65765 

Station 4023 

Tel. 0551/39-63884 

 

Ambulanzen 

CED- Ambulanz 
Do, Fr 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551/39-65303 

Diabetesambulanz 

täglich 8.00-15.00 Uhr 

Tel. 0551/39-66358 

Endokrinologische Ambulanz 
Mo-Do 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551/39-65303 

Endoskopieambulanz 

Mi. 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551/39-65303 

Lipidambulanz 
 nach Vereinbarung 

Tel. 0551 / 39-65303 

HIV- Ambulanz 
Fr. 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551 / 39-65303 

Interdisziplinäre 
Adipositasambulanz  

Tel. 0551 / 39-62136 

Interdisziplinäre 
 Kurzzeitonkologie (IKO) 

täglich 8.00-13.00 Uhr 

 Tel. 0551 / 39-63886 

Interdisziplinäre 
Lebertransplantationsambulanz 

Di, Mi 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551 / 39-8490 

Leberambulanz 
 Mo, Di, Do, Fr. 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551/ 39-64667 

Onkologische Ambulanz 

Di, Mi 8.00-13.00 Uhr 

Tel. 0551 / 39-65303 

Pankreasambulanz 
nach Vereinbarung 

Tel. 0551 / 39-65303 

Privatambulanz 
nach Vereinbarung 

Tel. 0551 / 39-63880 

Funktionsbereiche 

Endoskopie 

Tel. 0551 / 39-63345 

Sonographie 

Tel. 0551 / 39-65470 

Gastroenterologische 
Funktionsdiagnostik 

Tel. 0551 / 39-62278 


